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OPIS TECHNICZNY

Do planu sytuacyjnego zagospodarowania dziatki ozna czonej

1.

numerem ewidencyjnym 2737

Podstawa opracownia.

1.1. Zlecenie — Spotdzielnia Mieszkaniow Lokatorsko-Wiasno  $ciowa ,, ZACISZE”

ul. Przedszkolna 4, 07-320 Matki nia Goérna

2. Lokalizacja inwestyciji.

Dzialka oznaczona numerem ewidencyjnym 2737 jest potozona na terenach
mieszkalnictwa wielorodzinnego oraz ustug nieucigzliwych. Na terenie lokalizacji
budynku brak jest obowigzujgcego PZP.

3. Przedmiot inwestycji.
Przedmiotem inwestycji jest termomodernizacja polegajgca na ociepleniu $cian
zewnetrznych od strony wschodniej i zachodniej, stropu nad ostatnig kondygnacja,
oraz scian podpiwniczenia bedacych ponad powierzchnig terenu, budynku
mieszkalnego wielorodzinnego w celu poprawy warunkéw termicznych. $ciany
szczytowe zostaty docieplone w 2004 r, grubos¢ ocieplenia 12 cm zgodna z
aktualnie opracowanym audytem energetycznym.

4. Istniej gcy stan zagospodarowania terenu.
Na dzialce oznaczone] nr ewid. 2737 znajduje sie budynek mieszkalny
wielorodzinny bez lokali ustugowych.
W strefie prowadzonych robot nie wystepuje drzewostan wysoki.

5. Istniej gce zagospodarowanie terenu.

5.1. Zagospodarowanie terenu zawiera sie w obrebie granic dziatki stanowigcej zatgcznik
graficzny do projektu.

5.3. llos¢ kondygnaciji nadziemnych wg zalgczonego projektu wynosi 5.

5.4. Nie projektuje sie zmian w podstawowych parametrach technicznych budynku.

5.5. Nie projektuje sie zmian w uksztaltowaniu terenu.

7. Informacje o rejestrze zabytkéw lub ochronie wg MPZP.
Budynek objety projektem planu zagospodarowania (dziatka numer ewidencyjny
2737) nie jest potozony w strefie ochrony konserwatorskiej i archeologicznej.
Za wyjatkiem wykonania projektowanego docieplenia $cian zewnetrznych od strony
potnocnej i potudniowej oraz docieplenia stropodachu, nie projektuje sie innych
zmian w elewacji budynku.

8. Informacje i dane o charakterze przewidywanych zagrozen dla srodowiska.




Nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska w wyniku projektowanej inwestycji.

Zespot projektowy

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

1.1. Zlecenie Zarzadcy - Spoldzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wiasno  $ciowa
+ZACISZE”, ul. Przedszkolna 4, 07-320 Matkinia Gorn  a.

1.2. Audyt energetyczny budynku mieszkalnego przy ul. Lesnej Nr 9 w Malkini Gérnej,
opracowany przez Narodowg Agencje Poszanowania Energii S. A.. 00-002
warszawa, ul. Swietokrzyska 20, Oddziat w Biatymstoku, ul. Putaskiego 17 lokal U2.

1.3. PN-B-02020 Ochrona cieplna budynkéw. Wymagani  a i obliczenia
PN-EN ISO6946
Aprobata techniczna ITB nr At-15-3590/2000.

Literatura - katalogi produktow BOLIX STO WEBER TERRANOWA KREISEL i
innych poréwnywalnych systemdw, posiadajgcych stosowne aprobaty techniczne i
dopuszczenia do stosowania.

2. KONSTRUKCJA | DANE TECHNICZNE BUDYNKU.
Budynek podlegajgcy opracowaniu zlokalizowany jest przy ul. Lesnej 94 w Maikini
Gdérnej, zostat wykonany w roku 1983.
Budynek zaprojektowany w uktadzie konstrukcyjnym poprzecznym w technologii
OWT-67, jako 5-cio kondygnacyjny.
Konstrukcja budynku wielkoptytowa w ukfadzie skrzyniowym, ukfad Scian
krzyzowy.
tawy fundamentowe Zelbetowe — wylewane.
Sciany no$ne kondygnacji naziemnych — prefabrykowane wielkoptytowe OWT-67.
Sciany ostonowe z plyt warstwowych prefabrykowanych z wktadka styropianowa
gr.5cm.
Filarki miedzyokienne w konstrukcji drewnianej z wktadkg styropianowg gr. 6 cm
oblozone od zewnatrz plytg azbestowo-cementowg ptaskg gr. 6 mm.
Stropy z ptyt prefabrykowanych zelbetowych OWT-67.
Stropodach wentylowany z ptyt panwiowych prefabrykowanych opartych na scianach
konstrukcyjnych.
Ocieplenie stropodachu, ptyty z welny mineralnej gr. 6 cm.
Pokrycie dachu 2xpapa termozgrzewalna.
Obrébki blacharskie, rynny, rury spustowe, parapety z blachy ocynkowane;.

Sciany piwnic zewnetrzne i wewnetrzne — prefabrykowane gr. 14 cm z piyt
zelbetowych.

Sciany nosne wewnetrzne kondygnacji naziemnych — z piyt prefabrykowanych
zelbetowych gr. 16 cm.

Stropy nad piwnicg z ptyt prefabrykowanych zelbetowych gr. 14 cm, nad
poszczegdlnymi kondygnacjami naziemnymi z piyt zelbetowych prefabrykowanych
gr. 14 cm.

Obrobki blacharskie, rynny, rury spustowe, parapety z blachy ocynkowane;.



Okna klatki schodowych oraz w podpiwniczeniu w ztym stanie technicznym
zakwalifikowane do wymiany.

Dane techniczne budynku:
2.1. Budynek mieszkalny wielorodzinny - ul. P rzedszkolna 4
- Powierzchnia zabudowy - 813,00 m?

- Kubatura - 13413,00 m?
- Wysokos¢ budynku - 15.53 m
- llos¢ klatek schodowych - 6

- llos¢ kondygnaciji nadziemnych - 5

4. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA.
Na podstawie Audytu Energetycznego — Iluty 2014 r. budynku mieszkalnego
Zlokalizowanego przy ul. Lesnej 9, opracowanego przez Narodowg Agencje
poszanowania Energii S. A. 00-02 Warszawa, ul. Swietokrzyska 20, Oddziat w
Biatymstoku, 15-404 Biatystok, ul. Putaskiego 17 lokal U2, projektuje sie:
4.1.Wykonanie ocieplenia scian budynku od strony wschodniej i zachodniej za pomocg
metody , Lekkiej mokrej’, przyktadowy system BOLIX z plytg styropianowg gr. 12 cm z
tynkiem sylikonowym barwionym w masie. Wyciag z audytu energetycznego stanowi
zatgcznik Nr 1 do opracowania
4.2. Wymiane obrébek blacharskich parapetow podokiennych, paséw podrynnowych i
nadrynnowych, rynien i rur spustowych na systemowe.
4.2 Wymiane stolarki okiennej klatek schodowych oraz podpiwniczenia.
4.3.0cieplenie stropodachu wentylowanego nad 5-tg kondygnacjg granulatem z weiny
mineralnej lub szklanej o grubosci warstwy 19 cm.
4.4. Sciny szczytowe ocieplone w poprzednich latach.
Sciany zewnetrzne budynku oraz stropodach, nie spetniajg wymaganej izolacyjnosci
cieplnej zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami a gtdbwnie w miejscach
zastosowania konstrukcji zelbetowych. Gtéwnym czynnikiem zastosowania ocieplenia
scian jest zmniejszenie wspoétczynnika przewodnosci cieplnej zewnetrznych przegréd
budynku, co spowoduje oszczednosci energetyczne w eksploataciji oraz poprawi warunki
uzytkowe mieszkan.
4.5. Remont piyt balkonowych polegajgcy na wymianie obréobek blacharskich, izolacji p.
wodnej, powierzchniowe tynkowanie piyty balkonowej oraz ponowne wykonanie
betonowej warstwy wyréwnawcze;.
4.6. Wykonanie nowej opaski betonowej wokot budynku.
W celu zmniejszenia strat ciepta projektuje si e ocieplenie $cian zewn etrznych
budynkéw metod g ,lekka mokr 3", z uwagi na wieloletni g trwalo $¢, tatwo $¢é
wykonania i przyst epng cene w poréwnaniu z innymi metodami.

4. OCIEPLENIE BUDYNKU — TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT METODA
» LEKKA — MOKRA”

ADRES BUDYNKU: ul. Le $na 9, 07-320 Maikinia Gorna

NAZWA ZARZ ADCY :Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasno  $ciowa
ZACISZE

ADRES: ul. Cicha 7/18, 07-320 Matkinia Gorna

4.2. Etapy ocieplania.



Zasady wykonywania ocieplenia budynku oparte sg na ogélnych wytycznych
zawartych w swiadectwie ITB nr 530/94 ( z pézniejszymi zmianami) dotyczagcym
metody lekkiej-mokrej.

Prowadzenie robét ociepleniowych wykonywaé etapami w nastepujgcej
kolejnosci:
skompletowanie materiatdw, sprzetu i urzgdzen rusztowan, demontaz obrobek
blacharskich,
sprawdzenie nosnosci podioza i jego przygotowanie,
przyklejenie piyt termoizolacyjnych ze styropianu zaprawg klejgca,
- mechaniczne przymocowanie termoizolacji do poditoza za pomocg tgcznikéw,
- przeszlifowanie catej zewnetrznej powierzchni plyt styropianowych
gruboziarnistym
papierem $ciernym,
- wykonanie warstwy zbrojonej zaprawg klejgca z siatkg z widkna szklanego,
- zagruntowanie podtoza,
- utozenie tynku szlachetnego barwionego w masie,
- wykonanie obrdbek blacharskich i modernizacja zwodow instalacji
odgromowej,
- demontaz rusztowan i uporzgdkowanie terenu wokot budynku.
Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢ w nastepujgcych warunkach atmosferycznych:
- montaz systemu moze odbywac sie w temperaturze od +5°C do +25 °C,
przy pogodzie bezdeszczowej,

- wskazane aby prace prowadzone byly przy ostonietych rusztowaniach od

deszczu i stoica.

4.3.Materiatu i narz edzia
Materiaty podstawowe:
-klej mocujgcy do przyklejania piyt styropianowych do powierzchni sciany,
- piyty styropianowe EPS70-040 (samogasngce) o gestosci objetosciowej 15 — 20
kg/m® frezowane o wymiarach 50x100x10 cm do ocieplania $cian, gr. 3 cm do
ocieplania osciezy,
- ptyty styropianowe EPS100-040 (samogasngce) o gestosci objetosciowej
> 20 kg/m?
tkanina zbrojgca z widkna szklanego zaimpregnowana fabrycznie srodkiem
uodparniajgcym na dziatanie alkaliéw, stanowigcej zbrojenie powierzchniowe
warstwy ochronnej na materiale termoizolacyjnym. Zatopiona w warstwie
zaprawy Kklejowej zabezpiecza uklad ociepleniowy przed nadmiernymi
naprezeniami wywotanymi odksztatceniami termicznymi. Zuzycie siatki zbrojgcej
jest o 10% wieksze niz wynikte z obmiaru elewacji. Nadwyzka przewidziana jest
na zaktady.
- zaprawa klejowo szpachlowa
- ptyn gruntujacy
- tynk cienkowarstwowy (2 mm) sylikonowy barwiony w masie — powierzchnia —
baranek.

4.4. Materialy pomocnicze do podio  za:
- plyn gruntujgcy - redukuje chtonnosé¢ podioza, wzmacnia je i zabezpiecza
przed wnikaniem wilgoci. Zwieksza przyczepnos¢ poszczegoélnych warstw.

4.5. Elementy uzupetniaj ace:

- dyble (kotki) plastykowe z grzybkami do mocowania styropianu — dziatajg na
zasadzie kotkéw rozporowych. Srednie zuzycie — 6 szt./m?,

- listwa cokotowa aluminiowa z siatkg — profil cokotowy stanowigcy ostone dolnej



krawedzi materialu termoizolacyjnego. Wykonana z perforowanej blachy
aluminiowej
gr. 1 mm, odpornej na korozje, o profilu ceowym.

- kolki rozporowe z tworzywa sztucznego oraz z wkretem metalowym do
mocowania listwy cokotowej,

- katowniki (narozniki z blachy) z blachy aluminiowej perforowanej z siatkg do
wzmacniania narozy pionowych, narozy przy osciezach okiennych i
drzwiowych,

- silikon uniwersalny — do uszczelniania stykow podokiennikéw z oscieznica.

4.6. Narzedzia sprz et i urz gdzenia:

- szczotki druciane (do czyszczenia powierzchni $cian),

- aparaty do zmywania wodg powierzchni scian,

- kielnie, szpachelki, packi i pace (metalowe i z tworzywa sztucznego),

- pity i noze do ciecia ptyt styropianowych,

- nozyce lub ostrze techniczne do ciecia siatki,

- wiertarki do wiercenia otworéw,

- poziomnice, taty do sprawdzania ptaszczyzny przyklejonych warstw
izolacyjnych,

- mieszadia koszyczkowe napedzane wiertarkg elektryczng,

- pojemniki do przygotowania mas klejgcych i tynkarskich,

- sznur malarski, otébwki malarskie, tasma malarska samoprzylepna,

- pedzle walki malarskie,

- uchwyt z papierem sciernym,

- pistolet do silikonow,

- urzadzenia transportu pionowego,

- rusztowania stale,

- siatki ostonowe zabezpieczajgce.

- daszki zabezpieczajgce przy wejsciach do klatek schodowych

4.7. Przygotowanie podto za.

Przygotowanie podioza nalezy rozpoczg¢ od dokiadnego umycia
elewacji i usuniecia przylegajagcych i luszczacych sie fragmentéw powlok
malarskich lub stabo zwigzanych z podtozem ziaren kruszywa. Odspojone od
powierzchni elementy warstwy fakturowej powinny byC usuniete i ponownie
wyréwnane zaprawa. Jezeli powierzchnia pokryta jest powtokami o niedostatecznej
przyczepnosci do poditoza, nalezy je usung¢ przed przystgpieniem do
wykonywania robot.

kolejng czynnoscig przygotowawczg jest zagruntowanie $ciany ptynem
gruntujgcym, ktérego zadaniem jest redukcja chtonnosci podioza. Plyn gruntujgcy
dzieki duzej zdolnosci penetracji wnika silnie w gtgb podtoza, wzmacniajgc je i
zabezpieczajgc przed wnikaniem wilgoci. Zwieksza takze przyczepnosc¢
poszczegoblnych warstw.

Po zakohczeniu prac zwigzanych z przygotowaniem podioza, nalezy
przeprowadzi¢ probe nosnosci podioza pod system ociepleniowy poprzez
wykonanie proby przyklejenia styropianu.

W tym celu, na przygotowang (oczyszczong, wyréwnang i zagruntowang)
powierzchnie nalezy przyklei¢ w réznych miejscach budynku 8 — 10 probek
styropianu o wymiarach 10 x 10 cm. Do przyklejenia nalezy uzy¢ kleju mocujgcego
, hakladajgc go na cate powierzchnie prébek w warstwie grubosci okoto 1 cm. Po
doktadnym docisnieciu styropianu do Scian, pozostawia sie go na 3 — 4 dni. Po tym
okresie odrywa sie przyklejone probki styropianu.



Podtoze jest nosne i przyczepnos¢ zaprawy klejowej jest dobra, jesli nastagpi
rozwarstwienie prébek styropianowych. Gdy prébki styropianu oderwane zostang
lacznie z warstwg zaprawy, oznacza to, ze podioze jest niedostatecznie
przygotowane — np. zle oczyszczone podioze, brak warstwy gruntujgcej.

4.8. Mocowanie piyt izolacji termicznej.

Po przygotowaniu i sprawdzeniu powierzchni scian, zdjeciu obrobek
blacharskich, rur spustowych oraz wykonaniu préb przyklejenia styropianu, mozna
przystgpi¢ do przyklejania piyt styropianowych. Styropian stosowany w systemie
powinien odpowiadaé nastepujgcym warunkom
- gestos$¢ pozorna powinna byé wieksza niz 15 kg/m?,

- styropian musi by¢ samogasnacy,

- krawedzie plyt frezowane,

- sezonowany, tzn. taki, ktory jest ciety na ptyty po dwoch miesigcach od daty
produkciji

- plyty powinny mie¢ wymiary 100 x 50 cm,

- producent styropianu powinien zatgczy¢ deklaracje zgodnosci z posiadanym
atestem.

Elementem mocujgcym piyty styropianowe do Sciany jest warstwa klejowa
wspomagana dyblami (kotkami) plastykowymi. Dlugos¢ kotkow powinna by¢ tak
dobrana, aby ich rozporowe trzpienie byly zagtebione w konstrukcyjnej czesci
$ciany (nie liczac tynku) co najmniej 5 cm w scianach wykonanych z materiatéw
petnych i 9 cm w przypadku pustakéw ceramicznych i betondéw lekkich.

Zaprawa klejowa na powierzchni ptyt powinna by¢ roztozona w postaci pasma
obwodowego szerokosci okoto 4 cm i 6 — 8 plackbw o $rednicy 10 cm
rozmieszczonych centralnie. Zaprawa klejowa powinna pokrywac¢ okoto 40%
powierzchni piyty.

Piyty nalezy uklada¢ w taki sposéb, aby nie powstalty miedzy nimi szczeliny
wieksze niz 2 mm. Pozostawienie wiekszych szczelin powoduje powstawanie
mostkéw termicznych. niedopuszczalne jest szpachlowanie stykéw zaprawag
klejowa.

Przyklejanie styropianu nalezy zacza¢ od dotu do goéry, od naroznika budynku,
mijankowo — z przewigzaniem spoin w ptaszczyznie sciany i naroznika. Powstate
nierownosci zeszlifowa¢ papierem sciernym. Kotki plastykowe (w ilosci 2 szt. na 1
ptyte styropianu O wymiarach 100 x 50 cm ) nalezy montowac¢ po catkowitym
zwigzaniu kleju pod styropianem, tj. co najmniej po dwdéch dniach od przyklejenia
styropianu.

Na powierzchni ekranéw miedzyokiennych przyklei¢ dodatkowg warstwe
styropianu o grubosci ca 5 cm w celu wyrGwnania powierzchni z ptytg ostonowa
podokienng i nadokienng. Na poziomie ekrandw ptyt nie kotkowac.

Warunki pogodowe :  plyty styropianowe nalezy przyklejaé przy pogodzie
bezdeszczowej, gdy temperatura powietrza jest wyzsza niz +5°C.

4.9.Wykonanie warstwy zbroj gcej na styropianie .
Przed przyklejeniem styropianu na catej powierzchni $ciany, nalezy
wykona¢ warstwe zbrojgcg. Jej gtdbwnym zadaniem jest ochrona izolacji i
stworzenie stabilnego podkladu pod tynk elewacyjny. Warstwa zbrojona
zbudowana jest z zaprawy klejowej i wtopionej w nig siatki z widékna szklanego.
Siatka petni role zbrojenia rozcigganego, przenoszgcego naprezenia powstate w
ptaszczyznie sciany na skutek odksztaicen termicznych wyprawy elewacyjnej.
Prace nalezy rozpocza¢ od ulozenia na warstwe styropianu kleju
szpachlowego przy uzyciu zebatej packi ( o wielkosci zebéw 10 — 20 mm ).



Nastepnie nalezy odcig¢ odpowiedniej diugosci pas siatki i przymocowa¢ go w
kilku miejscach w warstwie zaprawy klejowej

( przy uzyciu tej samej pacy ). Kolejne fragmenty siatki nalezy tgczy¢ na zaktad
0 szerokosci min. 10 cm. Zasada ta musi by¢ bezwzglednie stosowana, zar6wno
na potgczeniach pionowych jak i poziomych. Siatka, jak zbrojenie rozciggane, musi
zachowaé ciggtos¢ na calej elewacji, powinna znajdowac sie w warstwie zaprawy
klejowej nie glebiej niz w potowie jej grubosci. Po zatopieniu siatki, warstwe
zaprawy klejowej nalezy wygtadzic pacg metalowg gtadkg. Wszelkie
niedociggniecia na powierzchni warstwy, czy tez miejsca z widocznym rysunkiem
siatki zbrojgcej, nalezy zaszpachlowaé i przeszlifowa¢ drobnoziarnistym papierem
sciernym. Prawidtowo wykonana warstwa zbrojgca powinna mie¢ grubos¢ 3 mm.

Dolne partie budynku, szczegdlnie narazone na uszkodzenia mechaniczne, do
wysokosci 2 m powyzej poziomu terenu, halezy wzmocni¢ dodatkowg warstwg
siatki, czyli tzw. warstwg podwajnie zbrojona.

Na naroznikach budynku siatka powinna by¢ wywinieta po 15 cm poza
naroznik z kazdej strony. Narozniki zewnetrzne budynku nalezy wzmocni¢
katownikami z blachy perforowanej z siatkg zatopionymi w kleju naniesionym na
naroznik.

W przypadku potgczenia 2-ch budynkéw lub segmentéw oddzielonych
konstrukcyjnie stosowag¢ listwy dylatacyjne mocowane do konstrukcji budynkéw.

W scianach z otworami okiennymi i drzwiowymi nalezy wykona¢ wzmocnienia
warstwy zbrojonej przy naroznikach otworu, stosujgc dodatkowo fragmenty siatki,
ukitadajgc je pod katem 45° we wszystkich narozach otworu.

Warunki pogodowe :  Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie mozna
rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3-ch dniach od przyklejenia styropianu, przy
bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie nizszej niz 5°C i nie wyzszej
niz 25°C.

Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury ponizej 0°C w ciggu 24 godz.,
wowczas nie nalezy przyklejac siatki zbrojgcej, nawet jezeli temperatura pracy jest
wyzsza niz 5°C.

UWAGA : Warstwa zbroj gca powinna by ¢ wykonana ze szczegoéln a
staranno $cig, decyduje ona o trwato $ci docieplenia ( stanowi oston e izolacji
termicznej i trwaly podkiad pod warstw e tynku elewacyjnego ).

Uwagi dotycz ace ocieplenia $cian w miejscach szczegolnych

a) Ocieplanie naro zy okiennych i drzwiowych.

Przed przystgpieniem do robot ocieplajgcych zdemontowac¢ obrobki
blacharskie. Catg powierzchnie doktadnie oczyscic. Oscieze wyklei¢ pasem siatki z
widkna szklanego o szerokosci umozliwiajgcej wywiniecie jej na przyklejony
styropian.

Styropian przyklei¢ na calej powierzchni osciezy. Brzegi przyklejonego na
osciezach styropianu wystajgca poza krawedz sciany obcigé tak, aby piyty
styropianu przyklejone na ptaszczyznie sciany przylegaty doktadnie do styropiany
przyklejonego na osciezach.

Dolne oscieze okna pozostawi¢ nie docieplone, nalezy jednak przyklei¢ na
nie siatke i wykona¢ nowe podokienniki, ktére powinny wystawa¢ poza lico $ciany
nie mniej niz 50 mm. Na bokach podokiennik powinien by¢ wywiniety

na oscieze pionowe pod styropian, ktory w tym miejscu powinien by¢
podciety, a wyprawa wraz z siatkg wywinieta na blache. Styki podokiennikéw z
oscieznicg nalezy uszczelni¢ sylikonem przez natlozenie go na oscieznice i
dociecie podokiennikdw podczas mocowania.



b) Ocieplenie $cian przy balkonach.
Piyty styropianowe przyklejone do scian powinny dochodzi¢ do piyt
balkonowych od dotu i od géry. Styropian w styku zfazowaé¢ lub wycigé w nim
bruzde, ktérg po przyklejeniu siatki wypei¢ silikonem.

4.10. Wykonanie tynku szlachetnego silikonowego.

Po catkowitym zwigzaniu kleju, warstwe zbrojong nalezy zagruntowac
srodkiem gruntujgcym. Podkiad oddziela chemicznie warstwe zbrojong od tynku,
zmniejsza jej nasigkliwos¢ oraz zwieksza przyczepnos¢ tynku wykonczeniowego.
Nanosi sie go na powierzchnie sciany waitkiem lub pedzlem uprzednio
rozciehczajgc wodag wg instrukcji na opakowaniu.

Po uptywie okoto 5-ciu godzin warstwa podktadu powinna by¢ sucha i mozna
przystgpi¢c do wykonania warstwy tynkarskiej. Przed rozpoczeciem nakfadania
tynku przeciggngc¢ reka po powierzchni sciany, na rece nie powinny pozostac
zabrudzenia, w przypadku powstania zabrudzen przediuzy¢ czas do nakiladania
tynku.

Najbardziej odpowiednig metodg jest jednak wykonywanie warstwy
gruntujgcej jednego dnia a nacigganie wierzchniej warstwy tynku w dniu
nastepnym, co gwarantuje wlasciwg stabilizacje podtoza.

Proces naktadania tynku dzieli sie na trzy fazy :

* nacigganie wyprawy na sciane — mieszanke tynkarska nacigga sie na
powierzchnie sciany gtadkg pacg stalowag. Tynk nanosi sie poziomymi pasami o
szerokosci okoto 70 cm,

*  zdejmowanie nadkiadu — po naciggnieciu wyprawy na fragment sciany nalezy
zdjg¢ nadmiar tynku tak, aby na powierzchni sciany zostata warstwa tynku o
grubosci ziarna fakturujgcego,

*  fakturowanie — nalezy wykonywa¢ pacg plastykowa, uzyskujgc fakture
rowkowana.

Kolejno nanoszone na sciane partie tynku muszg byc¢ zatarte wéwczas, kiedy
poprzednie jeszcze nie zwigzaly. Nie wolno dopusci¢ do pozostawienia
przysychajacego tynku na krawedziach, natozonego na S$ciane tynku. Przerwy
technologiczne nalezy zaplanowaé¢ w narozach i miejscu zatlamania $cian oraz w
miejscach przechodzenia na inny kolor tynku.

4.11. Wykonanie obrdbek blacharskich i modernizacja zwodow instalacji
odgromowe;j.

Po zakonczeniu prac dociepleniowych scian budynku oraz wykonaniu
tynku cienkowarstwowego nalezy powtérnie wykona¢ obrobki blacharskie,
dostosowujgc ich szerokos¢ do nowej grubosci $cian. Pasy podrynnowe i
nadrynnowe oraz rury spustowe, parapety podokienne z blachy powlekanej 0,55
mm z powtokg poliestrowg. Obrébki blacharskie powinny wystawaé poza lico scian
ocieplanych 5 cm i muszg zabezpieczac elewacje przed zaciekami wody z opadoéw
atmosferycznych. Obrébki nalezy mocowaé do klockéw drewnianych lub
zamocowanych na Kkotki rozporowe kagtownikbw 100x100x3 mm z blachy,
zamocowanych w trakcie przyklejania styropianu w dokladnie dopasowanych
wycieciach w styropianie w miejscach takich jak sciana attykowa oraz sciana
wzdtuzna od strony wschodniej. Na scianie wzdtuznej od strony potudniowej nalezy
pod pasem podrynnowym istniejgcym, wykonac¢ nowg obrobke blacharska z blachy
ocynkowanej w celu ostoniecia wykonanego ocieplenia od gory.



Zwody instalacji odgromowej prowadzi¢ w rurkach po scianie w warstwie
styropianu z wyprowadzeniem w poziomie parteru do skrzynek tgczeniowych z
otokiem.

4.12. Wykonanie ocieplenia stropodachu wentylowanego

Ocieplenie stropodachu wentylowanego projektuje sie z wetny mineralnej lub
szklanej granulowanej, posiadajgcej stosowne aprobaty techniczne. Ocieplenie
wykona¢ metodg wdmuchiwania poprzez wykonane otwory w stropodachu.
Grubos¢ ocieplenia wg audytu energetycznego 19 cm. Po wykonaniu ocieplenia
otwory zaslepi¢ blachg stalowg gr 4 mm i naprawi¢ pokrycie w miejscu otworu
podawczego nakiladkg z papy termozgrzewalnej. W stropodachu wykonac¢ i
zamontowac¢ kominki wentylacyjne @ 150 mm w ilosci 12 szt. z blachy
ocynkowanej lub z pcv.

4.13. Sciany zewn etrzne cokotu do poziomu terenu.

Sciany zewnetrzne cokotu ocieplone warstwg styropianu EPS 100 gr. 12 cm
metodg lekkg mokrg z podwdjng warstwg siatki z wibkna szklanego, zatarte na
gtadko oraz malowane farbg do betonu.

Zastosowac¢ do ocieplenia scian piwnic wszystkie czynnosci i materialy jak dla
$cian nadziemia.

4.14. Stolarka okienna.

Ze wzgledu na niedostateczny stan drewnianej stolarki okiennej klatek
schodowych oraz okien w poziomie podpiwniczenia, projektuje sie wymiane
stolarki na pcv, dwuszybowg o wspétczynniku przenikania ciepta min, U=1,8
W/m?K. llo$¢ okien wg zestawienia stolarki okiennej i drzwiowe;.

4.15. Roboty remontowe piyt balkonowych.
Stan istniejgcy:
1. odspojone i popekane podioza betonowe,
2. zniszczone czesciowo krawedzie ptyt bocznych
3. przecieki wody opadowej pod podioze betonowe oraz obrobke
blacharskg i niszczenie konstrukcji ptyty balkonowej,
4. $lady korozji pretdw zbrojenia na obrzezu ptyty balkonowej i ptycie
ostonowej,
5. ubytki betonu na obrzezu ptyty balkonowe i ostonowej,
6. korozja balustrady ostonowej.
znaczna korozja obrébek blacharskich.

Na plycie balkonowej wykona¢ izolacje przeciwwodng z papy
termozgrzewalnej wywinietg na Sciane, izolacje termiczng ze styropianu EPS100,
beton spadkowy z betonu B15, obrébki blacharskie z blachy powlekanej z powtoka
poliestrowq.

Konstrukcje wsporczg ptyty balkonowej oraz boki dolng powierzchnie plyty
zatrze¢ zaprawag klejowg BOLIX na gladko, na krawedziach zastosowan narozniki
aluminiowe, zagruntowa¢ powierzchniowo a hastepnie potozy¢ tynk sylikonowy
cienkowarstwowy (uziarnienie 1,0 mm) w kolorze biatym

5.0. Kolorystyka budynku.

Projektuje sie kolorystyke scian budynku wg rozwigzan podanych na rysunkach nr
4 i 5 w kolorach pastelowych wg palety barw systemu ,BOLIX” lub innych o
réwnorzednych barwach:

- kolor 04 E — pasy podokienne,

- kolor 04 Bi30C - filarki miedzyokienne



- kolor 39 F - pasy pionowe klatek schodowych
- kolor 36 C - cokdt.
Stolarka okienna biata, slusarka stalowa zewnetrzna istniejaca.

6.0 Ochrona przeciwpo zarowa.

Na podstawie art. 13 ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej przedmiotowy budynek nalezy zaliczy¢é do kategorii ZLIV
zagro zenia ludzi.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych , jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie, w zaleznosci od kategorii zagrozenia ludzi, dla ZLIV
wymagana jest klasa odporno sci C.
Dla budynku o klasie C odpornosci pozarowej, jego gtdwnym elementom stawiane
Sg hastepujgce wymagania:
1.Gtowna konstrukcja nosna (Sciany stupy podciagi)
- min odpornos¢ ogniowa 60 min
- rozprzestrzenianie ognia NRO
2.Stropy budynku

- min odpornos¢ ogniowa 60 min

- rozprzestrzenianie ognia NRO
3. Scianki dziatowe i $ciany ostonowe

- min odpornos¢ ogniowa 15 min

- rozprzestrzenianie ognia NRO
4. Konstrukcja nosna dachu

- min odpornos¢ ogniowa 15 min

- rozprzestrzenianie ognia NRO
Wszystkie elementy budynku spetniajg wymagania okreslone w pkt 1-4 czyli
budynek posiada co najmniej kategorie C odpornosci pozarowej.
W budynku nie wystepujg materiaty pozarowo niebezpieczne, toksyczne lub zrgce.
Ewakuacja z budynku bezposrednio na przestrzen otwartg. Dojazd dla Stazy
Pozarnej bezposrednio z ul. Lesnej.

7.0. Charakterystyka wptywu obiektu na  $rodowisko i jego wykorzystywanie.

a). Dostawa wody dla celow uzytkowych i gospodarczych z sieci miejskiej

b). Odprowadzenie $ciekow bytowych do kanalizacji sanitarnej miejskiej i do
oczyszczalni sciekow.

c). Whytwarzane przez wiascicieli lokali odpady komunalne gromadzone sg w
wydzielonych miejscach w przystosowanych do tego celu pojemnikach i
wywozone do miejsca zbidérki odpadow.

d). Budynek nie emituje zanieczyszczen pytowych w tym zapachow gazowych i
ptynnych.

e). Nie wystepuje emisja hatasy i wibracji a takze elektromagnetycznego pola
jonizujacego.

f). Nie zaobserwowano wptywu budynku na okoliczny drzewostan.

g). Przyjete w projekcie rozwigzania eliminujg wptyw obiektu na $Srodowisko
przyrodnicze. Nie stwierdzono gniazdowania ptakéw w budynku jak réwniez w
trudno dostepnych miejscach np. za rynnami czy rurami spustowymi. Ogledziny
przeprowadzone z udzialem zarzgadcy nie wykazaty takich przypadkoéw. Otwory
wentylacyjne  stropodachu sg zabezpieczone osiatkowanymi  ostonami
systemowymi i po wykonaniu roboét stan ten bedzie utrzymany.

8.0 ODBIOR ROBOT.



Odbior powinien by¢ przeprowadzony przez Inspektora Nadzoru Inwestorskiego z
udziatem Wykonawcy rob6t w zakresie:

* jlosciowego wykonania robét dociepleniowych objetych kosztorysem
inwestorskim, wg przyjetego systemu metody lekkiej-mokrej w drodze przetargu
publicznego, nieograniczonego,

* ilosciowego wykonanie innych robét dotyczacych ocieplenia scian
coko’rowych wykonania opaski i daszkéw nad balkonami ostatniej kondygnaciji,
jakosci przygotowania powierzchni scian ( podtoza do ocieplenia ),
jakosci zamocowania ptyt styropianowych do podtoza,
jakosci warstwy zbrojonej z siatki z wiokna szklanego,
ocieplenia osciezy okiennych i drzwiowych,
robot tynkarskich,
nowo wykonanych obrébek blacharskich,
nowo wykonanych fapaczy wiatru

L I A A

UWAGA :  wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z dokumentacja
projektowg. Wytycznymi wykonania robot ociepleniowych metodg lekkg mokrg
wybranej firmy.

Wykonanie robot powierzy¢ wyspecjalizowanym brygadom pod uprawnionym
nadzorem technicznym. Bezwzglednie przestrzega¢ stosowanie materiatow z
aktualnym swiadectwem dopuszczenia do stosowania w budownictwie na terenie
kraju.

Zespot projektowy



INFORMACJA

BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PRZY WYKONYWANIU ROBOT O CIEPLENIOWYCH
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Matkinia Gérna - marzec - 2014 r

INFORMACJA

ZASAD BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PRZY WYKONYWANIU ROBOT BUDOWLANYCH
opracowana do projektu termomodernizacji scian zewn etrznych i
stropodachu budynku mieszkalnego wielorodzinnego

oraz robot obj etych projektem

Przed przyst gpieniem do jakichkolwiek rob6t na terenie budowy na lezy w sposob
trwaly — tablicami informacyjnymi oznaczy ¢ teren budowy oraz w miejscu

widocznym i dost epnym wywiesi ¢ tablic e informacyjn a budowy zawieraj aca

informacje zgodne z obowi azujacymi w tym zakresie przepisami.

Bezpiecze nstwo publiczne.

Wszystkie przejscia dla pieszych i przejazdy w zasiegu robt muszg by¢ zabezpieczone i
oznakowane, a uzytkownicy budynku powiadomieni w jakim terminie bedg prowadzone
roboty rozbiorkowe, dociepleniowe i inne.

Ubrania ochronne i narz edzia.

Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w odziez roboczg, hetmy ochronne, okulary i
rekawice, a narzedzia utrzymywane w dobrym stanie. Przed rozpoczeciem robot
pracownicy muszg by¢ przeszkoleni o sposobie prowadzenia robét i bezpieczenstwie
pracy. Sprzet ciezki uzywany do prac rozbiorkowych musi by¢ sprawny technicznie i
posiadac¢ wazne dopuszczenie dozoru technicznego.

Warunki atmosferyczne.
W czasie silnego wiatru, opadéw atmosferycznych, mgly i innych niekorzystnych
warunkow atmosferycznych nie nalezy prowadzi¢ prac budowlanych.

Spetnienie wymaga n ochrony s$rodowiska.

Elementy budynku mieszkalnego w mysl postanowien Ustawy Prawo Ochrony
Srodowiska, nie zawierajg materiatéw niebezpiecznych.

Miejsce wywozenia gruzu z odparzonych tynkow wyznacza i zabezpiecza inwestor.

BHP przy wykonywaniu robdt ociepleniowych:

Teren prowadzonych rob6t rozbiérkowych nalezy wygrodzi¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi. Roboty rozpoczgc¢ jezeli to konieczne po odfgczeniu obiektu od sieci
wodociggowej, cieplnej, gazowej, elektrycznej kanalizacyjnej i innych. Materialy z
rozbiorki nalezy usuwac¢ systematycznie w sposéb bezpieczny..

Sprzet wykorzystywany do robét rozbiorkowych, powinien mie¢ aktualne dopuszczenia
Dozoru Technicznego i operatora z uprawnieniami do jego obstugi.
Sprzet reczny powinien by¢ sprawny i posiadaé stosowne certyfikaty




BHP przy wykonywaniu robét ociepleniowych:

1.

2.
3.

9.

10.

11.

Rusztowania powinny byC¢ zabezpieczone siatkami zewnetrznymi na calej
wysokosci w miejscu prowadzenia robot.

Sprawdzac stan rusztowan /wytrzymatosc¢ i stabilnosé/.

Rusztowania wykonywac starannie o odpowiedniej konstrukciji

i wytrzymatosci.

Rusztowania wysokie powinny posiada¢ dwa pomosty wytozone

deskami /dolny i docelowy/, posiada¢ porecze na wysokosci 1,0 — 1,10 m oraz
odbojnice z desek na pomoscie od strony zewnetrznej rusztowania.

Roboty na wysokosciach wykonywac po zatozeniu paséw

bezpieczenstwa, ktére muszg by¢ umocowane do trwatych konstrukcji.

Otwory okienne ocieplanego budynku zabezpieczyc¢ folig klejong do oscieznic.
Murarze i ich pomocnicy powinni uzywa¢ odpowiedniego sprzetu,

odziezy i rekawic ochronnych.

Podigczenia urzgdzen elektrycznych do tablicy rozdzielczej przewodami ktére
nie mogg leze¢ na ziemi.

Naprawy maszyn i urzagdzen mogg dokonywaé pracownicy do tego uprawnieni.
Nalezy uzywaC sprzetu zabezpieczajgcego oraz sprzetu ostrzegawczego,
stosowac zerowanie i uziemienia ochronne.

W razie porazenia prgdem udzieli¢ pierwszej pomocy a w pierwszej kolejosci
odsung¢ poszkodowanego od zrédta pradu

BHP dotycz ace rusztowa n.

2.

3.

4.

Rusztowania wewnetrzne — ustawia¢ na réwnym i zwartym

podtozu. Nogi powinny opierac sie catg powierzchnia.

Na wysokosci powyzej 4,00 m mogg pracowac robotni posiadajgcy

odpowiednie uprawnienia.

Rusztowania powinny by¢ utrzymane w odpowiedniej czystosci poddawane
codziennym przeglgdom przed rozpoczeciem robét i konserwacii.

Na pomostach rusztowan nalezy przestrzegac instrukcji odnosnie

nosnosci tj. nie skladowa¢ materialtbw budowlanych ponad dozwolone
obcigzenia pomostéw. Dla znormalizowanych rusztowan nosno$¢ pomostow
okreslona jest przez producenta.

Robotnicy przebywajgcy na rusztowaniach nie mogag nosi¢ butéw z podeszwami
o Sliskiej nawierzchni.

Robotnicy nie mogg przebywa¢ na dwéch pomostach w pionie jednego
rusztowania.

Stabilno$¢ rusztowan powinna by¢ sprawdzana co najmniej jeden raz na dwa
tygodnie, po kazdej dluzszej przerwie oraz po obfitych opadach
atmosferycznych.

Deski pomostow moga by¢ tgczone tylko na podporach /ryglach/ i mie¢ zakiad
co najmniej 30 cm. Kazda deska powinna opiera¢ sie co najmniej na trzech
podporach ryglach.

Nad wejsciami do klatek schodowych wykonaé¢ daszki zabezpieczajgce przed

upadkiem narzadzi lub materiatow.

Ogodlne uwagi dotycz ace zdrowia i bezpiecze nstwa

1.

2.

Wszystkie roboty budowlane winny byé wykonywane zgodnie z opracowang
dokumentacjg techniczng, warunkami technicznymi, sztukg budowlang z
zachowaniem przepiséw BHP na kazdym powierzonym stanowisku pracy.

Pracownicy przed przystgpieniem do wykonywania powierzonych prac, winni
byé przeszkoleni przez kierownika budowy (szkolenie stanowiskowe),
potwierdzone wpisem do dziennika budowy.
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Pracownicy winni posiada¢ wtasciwe i wazne zaswiadczenie lekarskie,
zezwalajagce na prace w budownictwie, w szczego6lnosci prace na wysokosci.
Pracownicy winni posiada¢ whasciwe zaswiadczenie szkolenia ogélnego w

zakresie BHP.

Pracownicy winni by¢ wyposazeni w ubrania robocze oraz kaski ochronne.

Praca powinna odbywa¢ sie zgodnie z regulaminem pracy, z zachowaniem
przepiséw kodeksu pracy.

Budowa powinna by¢ oznakowana tablicg informacyjng budowy.
Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem uprawnionego
kierownika budowy (posiadajgcego przygotowanie do petnienia samodzielnych

funkcji technicznych) ktory winien sporzadzi¢ przed rozpoczeciem robot plan
BIOZ.

Opracowat



Matkinia G6rna, dnia 20.03.2014 r.

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze wykonany projekt termomodernizacji
budynku mieszkalnego wielorodzinnego, zlokalizowany w Matkini Gornej, ul. Le$na 9
dla zamawiajgcego, Spotdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wiasno  $ciowa
. ZACISZE”, ul. Cicha 7/18, 07-320 Malkinia Gérna, zostat sporzgdzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

(podpis)

(podpis)






